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Agenda:

* Hintergrund-Hitze

 Ziel des Hitzeschutzkonzept

* Bausteine des Hitzeschutzkonzept
* MalRnahmen Hitzeschutzkonzept
* Beispiele aus Dortmund




Hintergrund-Hitze

So sehr sind die Hitzetage in Rosenheim, Landkreis
gestiegen

Hier siehst du, wie sich die Hitzetage liber die Zeit entwickelt haben. Hitze heilt: Tage

mit mindestens 30 °C. Die Anzahl an heilRen Tagen (> 300(:) und
Tropennachten (> 20°C) nimmt
signifikant zu
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0000000

Hitzetage Hitzetage

2015
Rekordjahr mit 27 Hitzetagen

1983

Rekordjahr mit 11 Hitzetagen

https://www.quarks.de/umwelt/klimawandel/anpassung-deutschland-klimafolgen



Ziel eines Hitzeschutzkonzepts

1. Information und SchutzmaRnahmen fiir die Einwohner*innen

Alle Einwohner*innen, insbesondere die hitzevulnerablen Gruppen, sollen iber die Welche Gruppen sind betroffen
negativen gesundheitlichen Hitze-Auswirkungen informiert und sensibilisiert
sowie durch entsprechende MalBnahmen geschiitzt werden.

2. Vermeidung von Uberlastung der Gesundheitssysteme
Eine Uberlastung des Gesundheits- und des Rettungswesens soll wahrend der

Hitzeperioden vermieden werden. Vorerkrankte

chronisch kranke

3. Hitzeschutzpldne in Einrichtungen Personen
Die Betreuungs-, Gesundheits- und Pflegeeinrichtungen sollen auf ,,den Ernstfall“ .
vorbereitet werden. altere Menschen
Kleinkinder

Schwangere
im Freien tatige
Aullengelande) soll der Hitzeschutz mit eingeplant werden. Personen
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4. Hitzeresilienz an stadtischen Liegenschaften erhohen
Bei Neuplanungen und Sanierungen von stadtischen Liegenschaften (Gebdude und
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5. Verbesserung der Lebens- und Aufenthaltsqualitat
Die Lebens- und Aufenthaltsqualitat (z.B. durch beschattete Platze, durchgriinte
Bereiche, Trinkbrunnen) in den Kommunen soll erhalten, bei Bedarf aufgewertet
sowie in benachteiligten Stadtteilen neu geschaffen werden.




Bausteine des Hitzeschutzkonzepts

HITZEAKTIONSPLAN e Zentrale Koordinierung und
interdisziplindare Zusammenarbeit

R ——— * Nutzung eines Hitzewarnsystems
RISIKOKOMMUNIKATION 0 . .
AKUTEREIGNISSEN _ ANPASSUNG * Information und Kommunikation
Schutz vulnerabler Gruppen Verhaltensanpassung Reduktion des Hitzeinseleffekts ° REdUZIerU ng von Hltze |n |nnenraumen
Optimierung von Hilfsystemen Aufbau von Unterstiitzungsstrukturen

e Besondere Beachtung von Risikogruppen

Zeithorizont > * Vorbereitung der Gesundheits- und
] ‘ Sozialsysteme

Spezielle Mafinahmen wéhrend Schutz wihrend des Vorbereitung vor dem Langfristige Entwicklung und

e o Sommers i Planung * Langfristige Stadtplanung und Bauwesen

* Monitoring und Evaluation der
MaRnahmen

Quelle: BMUB (2017): Handlungsempfehlungen fir die
Erstellung von Hitzeaktionsplanen



Prozess zum Hitzeschutzkonzept Dortmund

Prozess
> 2021 > 2022 > 2023 2024 >
Politischer Auftrag: Grindung einer Umsetzung erster Vorlage Dynamischer
Masterplan integreirte Arbeitsgruppe zur MaBnahmen u.a. Hitzeaktionsplan in
Klimaanpassung Erarbeitung und Broschure Hitzehelfer, politischen Gremien
(MiKaDo) beschlossen, Umsetzung von Hitzetelefon
Erarbeitung Malinahmen _ Ayftakt AK
Hitzeaktionsplan o f ;grr[nullerung und Hitzevorsorge
s Schliisselmafnah okus au stimmung
i Ll ekl Senior*innen, Malinahmen Eﬂorgaul;]ende Umsetzung
o Ankniipfung an Hitzeaktionsplan albhahmen
LT Aktivitaten der
il Seniorenbuliros
(Forschungsprojekt)

(%) Stadt Dortmund
= dortmund Umweltami
lima !



Maldnahmen am Beispiel von Dortmund

Schutz
wéhrend des
Sommers

Spezielle
MaRBnahmen
wahrend/akuter
Hitzeperioden/
Hitzewellen

Monitoring
und
Evaluation

Abbildung 3: Schematische Darstellung der fir die Umsetzung der Kernelemente eines Hitzeaktions-

plans von der WHO vorgesehenen Zeithorizonte. Quelle: BMU 2017: 9

MaRnahmenpaket A: Information und Sensibilisierung der Bevolkerung

A1l:
A2:
A3:
Ad:
A5:
AB:
AT:
A8:

Presse und Offentlichkeitsarbeit

Hitzehelfer Dortmund als Broschire fur die Bevdlkerung

Stadtweite, offentlichkeitswirksame Informationskampagne zum Thema Hitze
Information zu Medikamenten fur Anwender*innen

Sensibilisierung sozialer Einrichtungen

Niedrigschwellige Fortbildung der Mitarbeiter*innen sozialer Einrichtungen
Zusammenstellung und Darstellen von ,Kihlen Orten®

Hitzetelefon und , Trinkpausen fur Senior*innen*®

MaBnahmenpaket B: Zeithnahe MaBnahmen vor akuten und wahrend akuter Hitzewellen

B1:
B2:
B3:
B4:
B5:
B6:
B7:

Zentrale Koordination bei Extremwetterereignissen

Hitzefruhwarnsystem flur die Bevolkerung

Zentrale Koordination temporarer MalRnahmen zur Attraktivierung und Kuhlung des 6ffentlichen Raums
Temporare MalRnahmen im offentlichen Raum — mobile Trinkbrunnen

Temporare MalRnahmen im 6ffentlichen Raum — Verschattungselemente (z.B. Sonnensegel)
Temporare MalRnahmen im offentlichen Raum — Wasserzerstauber an Hydranten

Temporare MalRnahmen im 6ffentlichen Raum — Einrichtung von ,coolen Stralien®

C: Langfristige AnpassungsmafBnahmen

C1:

Erweiterung der Trinkbrunnen im 6ffentlichen Raum

C2: MalRnahmen des Masterplans integrierte Klimaanpassung Dortmund (MiKaDo)
C3: Datenaufbereitung und Monitoring

& (f\\] Stadt Dortmund

‘\*\"‘.)/-'._';'nmﬂllqj Umweltamt
Klima




Am Beispiel von Dortmund

A1: Presse und Offentlichkeitsarbeit DER HITZEHELFER | s s
Veranstaltungsbegleitende Pressemitteilungen
(u.a. Veranstaltungen in allen 12

Seniorenburos)

Informationsangebote gebilindelt online:
www.dortmund.de/hitze

DER HITZEHELFER
DORTMUND 2024

Tipps, Hirmsweise und Hillsangebate
im Limgang mit Hitze in Dortmund

A2: Hitzehelfer Dortmund als Broschiire fir .
die Bevolkerung i e

Druckauflage Hitzehelfer: 35.000 (gesamt aus Stadt Dortmund, Veranstaltungsfiyer. 2024
2023 und 2024)

Informationsangebot zusammengestellt durch
Gesundheitsamt z.B. Hitze-Tipps, Umgang mit
Medikamenten

Verteilung digital und analog an Kitas,
Arztpraxen, Apotheken

Stadt Dortmund, Hitzehelfer, 2024

(O} Stadt Dortmund
S—dartmund Umweltamt
Klima .

Hitze-Warn-Sticker ek e




Am Beispiel von Dortmund

A7: Zusammenstellung und Darstellen
von ,,Kihlen Orten“

= Veroffentlicht im stadtischen Geodaten-
Portal im August 2024

= Kihle Orte Karte (digistadtdo.de)

= 117 kuhle Orte erhoben durch Aktion
Seniorenbiros Innenstadt

« Aufrufzahlen (Stand 27.09.24):

ReNll-Stationen

August = 6.748, September = 247 | &
* Erweiterung um Kuhle Innenrdume und | s
weitere Schattenplatze zum Sommer | hseee
2025 geplant v
iV S5
TETTIET o
i X :
Stadt Dortmund, Geoportal Kiihle Orte Karte V V % \Ei
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Am Beispiel von Dortmund

B2: Hitzefriihwarnsystem fiir die Bevolkerung

* Nutzung der NINA-Warnapp flr
zusatzliche Warnungen als nicht
passend befunden (Gefahr der Witkaitihats
Abnutzung des Warneffekts)

26 -
« festgelegter Ablauf zur
Weitergabe der DWD-
Hitzewarnungen an die :‘i:'ze.mmm LIPS ;"‘“;1 ttonplitze il
s - - chatienpiaize
Bevolkerung solitet ihr achten W & Trinkbrunnen

Es wird heil} in Dortmund. Achtet auf Ihr seid unterwegs & sucht ein

* Absprache zwischen Feuerwehr,

euch & eure Mitmenschen! Warnzeichen schattiges Platzchen oder wollt euren
1 H : fir einen Sonnenstich oder Hitzeschlag Durst stillen? Die *Kahie Orte Karte® zeiat
Kommunikation, Gesundheitsamt et el e iy ke CRRS R [ Ble O R 0
Mdadigkeit, Lichtempfindlichkeit, Ubelkeit Wer viel schwitzt, muss auch viel trinken!
und Umweltamt & auch Feber.

= Wetterhinweis via Social Media
Kanale der Stadt Dortmund und
der Feuerwehr

‘ ol G U

Stadt Dortmund, Instagram @stadt_dortmund, Stories vom 26.06.2024

L C ; Stadt Dortmund
~—dortmund Urmwestamt
Klima \




Am Beispiel von Dortmund

B5: Temporare MaBRnahmen im 6ffentlichen Raum -
Verschattungselemente (z.B. Sonnensegel)

« Kooperation mit Institut fur Landes- und
Stadtentwicklungsforschung (ILS) i.R.d. Projekts CATCH4D

- temporare Begrinung an der Minsterstral3e: Grines - ‘
Zimmer vom 01.-14.08. vor Ort (danach weitere 2 Wochen - ‘ \m.x - /
im Gewerbegebiet Dorstfeld-Siid) SO

Befragung der Anwohnenden zum thermischen Komfort
und Sensibilisierung zum Thema Hitze durch ILS
(Auswertung steht noch aus)

* weitere temporare MalRhahmen noch nicht erfolgt

Carsten Nawrath, Institut fir Landes- und Stadtentwicklungsforschung gGmbH 2024

(O} Stadt Dortmund
';'/.‘—‘;»;»T,v Umweitamt
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Ausblick Bad Aibling

end

setzung
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~ Danke fir

STADT BAD AIBLING

Moderne Tradition

Bad Aibling
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